
 

 

Année B 

 

Ensemble paroissial 

CATHÉDRALE SAINT JULIEN 

NOTRE-DAME DE LA COUTURE 

 

17 novembre 2024 – 33ème dimanche du temps ordinaire 
 

Horaires des messes : 

- Mardi au samedi : 8h à la Cathédrale (suivie des Laudes) 

- Lundi au vendredi : 18h30 à la Couture, 

- Samedi : messe anticipée du dimanche à 18h30 à la Couture 

- Dimanche : 8h30 et 10h30 à la Cathédrale – 11h à la Couture 

Horaires des confessions : 
- Notre-Dame de la Couture : lundi au vendredi, 17h30 à 18h30 

- Cathédrale : samedi (sauf exception), 17h à 18h 

Chapelet médité : 

- 2ème et 4ème samedi du mois, 14h30, chapelle maison St-Julien 
 

 

 

Journée nationale du Secours Catholique 

 

« Prier, écouter, agir », c’est ainsi que nous interpelle Mgr 

Gushing, évêque de Verdun, accompagnateur du Secours 

Catholique - Caritas France, à l’occasion de la huitième Journée 

mondiale des pauvres et de la Journée nationale du Secours 

Catholique ce dimanche 17 novembre 2024. 
 

Cette journée s’inscrit au cœur de cette année consacrée à la prière 

pour que notre oraison « devienne un chemin de communion avec 

les pauvres et de partage de leurs souffrances. » « Aujourd’hui de 

nouvelles pauvretés se font jour. Elles sont le produit de notre société de consommation 

où, trop souvent, la dignité humaine est bafouée. Dans son texte Evangelii gaudium, le 

pape François appelle l’Eglise à « aller vers les périphéries » et, quand il parle de 

périphéries, il pense aussi aux personnes très pauvres. Et les périphéries sont proches de 

chacun : nos voisins, notre quartier, notre communauté. » 
 

Au Secours catholique de la Sarthe, 400 bénévoles s’attachent à aller à la rencontre des 

personnes les plus fragiles. A travers des accueils de jour, des boutiques solidaires, des 

ateliers, des repas partagés, des commissions d’aides financières, les bénévoles se mettent 

à leur écoute et agissent au quotidien pour vivre et faire vivre la fraternité.  
 

Pour cela ils ont besoin de vos prières mais aussi de vos dons - ils représentent 80 % des 

ressources su Secours Catholique. Grâce à ces dons, nous pouvons redistribuer votre 

générosité mais aussi satisfaire les besoins de locaux, de logistique, de soutien salarié. 
 

Merci pour votre soutien. 

 

Jean-Michel Montjoie, diacre, aumônier du Secours Catholique de la Sarthe 
 

Anne-Sophie Hébert, présidente du Secours Catholique de la Sarthe. 
 

 



Entrée : Céleste Jérusalem 
 

Ref. Notre cité se trouve dans les cieux 

Nous verrons l'épouse de l'Agneau 

Resplendissante de la gloire de Dieu 

Céleste Jérusalem. 
 

1. L'Agneau deviendra notre flambeau 

Nous nous passerons du soleil 

Il n'y aura plus jamais de nuit 

Dieu répandra sur nous sa lumière 
 

2. Dieu aura sa demeure avec nous 

Il essuiera les larmes de nos yeux 

Il n'y aura plus de pleurs ni de peines 

Car l'ancien monde s'en est allé 

3. Et maintenant, voici le salut 

Le règne et la puissance de Dieu 

Soyez donc dans la joie vous les cieux 

Il règnera sans fin dans les siècles 

 

Prière pénitentielle - Kyrie                      
 

Chant de louange - Gloria 

 

Première lecture : « En ce temps-ci, ton peuple sera délivré » (Dn 12, 1-3) 
 

Psaume : R/ Garde-moi, mon Dieu, j’ai fait de toi mon refuge. (Ps 15 (16), 5.8, 9-10, 11) 
 

Deuxième lecture : « Par son unique offrande, il a mené pour toujours à leur 

perfection ceux qu’il sanctifie » (He 10, 11-14.18) 
 

Alléluia. Alléluia. Restez éveillés et priez en tout temps : ainsi vous pourrez vous tenir 

debout devant le Fils de l’homme. Alléluia 

 

Évangile : « Il rassemblera les élus des quatre coins du monde » (Mc 13, 24-32) 
 

Prière universelle : « Dieu de tendresse souviens toi de nous » 
 

Offertoire : Âme du Christ 
 

Âme du Christ, sanctifie-moi.  

Corps du Christ, sauve-moi.  

Sang du Christ, enivre-moi.  

Eau du côté du Christ, lave-moi.  
 

Passion du Christ, fortifie-moi.  

Ô bon Jésus, exauce-moi.  

Dans tes blessures, cache-moi.  

Ne permets pas que je sois séparé de toi 

De l’ennemi, défends-moi.  

À l’heure de ma mort, appelle-moi.  

Ordonne-moi de venir à toi,  

pour qu’avec tes Saints je te loue,  
 

Dans les siècles des siècles.  

Ainsi soit-il 

 

 

Saint le Seigneur - Anamnèse 
 

Notre Père  

Agneau de Dieu 
 

  



Communion : Les pauvres mangeront à la table du Seigneur 
 

Ref : Les pauvres mangeront à la table du Seigneur ; 

Il sera leur nourriture, le Seigneur les servira. 
 

1. Le Seigneur est mon berger, 

Je ne manque de rien. 

Sur des prés d'herbe fraîche, 

Il me fait reposer. 
 

4. Devant moi, tu prépares une table, 

sous les yeux de ceux qui me poursuivent. 

Tu répands sur ma tête un parfum de joie, 

et ma coupe déborde. 
 

2. Il me conduit au bord des eaux 

tranquilles, 

Il y fait revivre mon âme. 

Il me guide par les sentiers du salut, 

pour la gloire de son Nom. 
 

5. La grâce et le bonheur m'accompagnent, 

tous les jours de ma vie. 

J'ai ma demeure dans la maison de Dieu, 

pour ces jours qui n'auront pas de fin 

. 

3. Et si je dois franchir la vallée des 

ténèbres, 

je ne crains aucun mal, car Tu es près de 

moi. 

Ton bâton est là qui me protège, 

et ta houlette me rassure. 

 

 

Envoi : Marie douce lumière 

Ref. Marie, douce lumière, 

Porte du ciel, temple de l'Esprit, 

Guide-nous vers Jésus et vers le Père, 

Mère des pauvres et des tout petits. 
 

1. Bénie sois tu, Marie 

Ton visage rayonne de l'Esprit 

Sa lumière repose sur toi 

Tu restes ferme dans la foi. 
 

3. Bénie sois-tu, Marie 

La grâce de Dieu t'a envahie 

En toi le Christ est déjà sauveur 

De tout pêché il est vainqueur 

2. Bénie sois-tu, Marie, En ton sein, 

Tu portes Jésus Christ 

Le créateur de tout l'univers 

Le Dieu du ciel et de la terre. 

 

 

 

 

 

Les saints de la semaine : 

Dimanche 17 : 
Lundi 18 : 
Mardi 19 : 
Mercredi 20 : 
Jeudi 21 : 
Vendredi 22 : 
Samedi 23 : 

Sainte  Elisabeth de Hongrie (prénoms : Aignan, Elisabeth, Hilda, Loélise, Salomé) 

Saint Odon (prénoms : Aude, Odon, Philippine) 

Sainte Mechtilde de Hackeborn (prénoms : Eudes, Haude, Raphaël, Tanguy) 

Saint Félix de Valois (prénoms : Bernward, Edmond, Octave) 

Présentation de la Vierge Marie au temple (prénoms : Dimitri, Gélase, Rufus) 

Sainte Cécile (prénoms : Cécile, Céline, Philémon, Selah) 

saint Clément de Rome (prénoms : Clément, Colomban, Séverin) 
 

Se tenir informé : 

- Recevoir les infos paroissiales du père Amaury ? Mail à stjuliendumaine@gmail.com 

- Rejoindre le WhatsApp de paroisse ? SMS à Arnaud de La Celle au 06.62.75.28.96 

- Sites internet :     ndcouture.org/     cathedraledumans.fr 
 

https://hozana.org/saints/sainte-elisabeth-de-hongrie
https://hozana.org/saints/sainte-philippine
https://hozana.org/saints/sainte-cecile
https://hozana.org/saints/saint-clement
mailto:stjuliendumaine@gmail.com
about:blank
https://www.cathedraledumans.fr/


Communication paroissiale 
 

Journées de Scarron du 13 au 17 novembre au profit de la paroisse (brocante, antiquités, 

livres, artisanat, bric-à-brac, vêtements d’enfants, pâtisseries, salon de thé). 
 

 

24 heures d’adoration (22-23 novembre) :  

24 heures d’adoration afin de prier pour le diocèse, les prêtres et 

pour notre évêque. Le Saint-Sacrement est exposé du vendredi 

12h au samedi 12h. Les 24h d’adoration ne peuvent fonctionner sans vous et 

sans des adorateurs qui s’inscrivent (grâce au QR code ci-joint ou par mail : 

adoration72@gmail.com 
 

 

KT Bible Youcat, collégiens : mercredi 20 novembre, 16h45-17h45 rue Berthelot 

Bâtir sur le Roc, lycéens : mercredi 20 novembre, 19h30-21h45 Maison Scarron 

Ciné-gâteaux, collégiens : mercredi 27 novembre, 14h-18h, Salle Saint-Jean 
 

Offrir ses talents : dans une ruche, pour que le miel soit bon et abondant, toutes 

les abeilles assurent une tâche en vue du bien de tous. Il en est de même dans 

l’Église. La vie de la paroisse n’est pas uniquement l’affaire des prêtres, des diacres 

ou des membres de l’Équipe d’animation pastorale. Nous sommes tous concernés. De 

nombreux bénévoles donnent de leur temps. Ils mettent leurs talents au service de la liturgie, 

de la charité, de l’annonce de la foi, de l’organisation d’évènements ponctuels ou encore de 

l’entretien des lieux paroissiaux pour qu’ils soient beaux et propres. Qu’ils en soient remerciés. 

Au cours des semaines à venir, je vous invite à réfléchir au service que vous pourriez assurer 

en fonction de votre disponibilité, de vos charismes et des besoins de l’Église. Le document 

distribué la semaine dernière est disponible à la sortie de l’église.  
 

 

Disponible pour un peu de ménage à l’église le samedi matin ? Renseignements auprès de 

Marie-Madeleine à la sacristie. 
 

 

Devine qui vient dîner ? Un dîner entre paroissiens (6 à 8 pers.) pour mieux se connaître.  

Quand ? Vendredi 29 novembre 2024 20h-22h30. Coupon ci-dessous à déposer dans les 

paniers de quête lors des prochains dimanches. Contact : Odile Sesboüe 06 14 90 90 47 
 

Nom :  

Prénom :  

Tranche d'âge : 25/45ans - 45/65ans - +65ans 

Nom :  

Prénom : 

Tranche d'âge : 25/45ans - 45/65ans - +65ans 
 

Adresse :  
 

Mail :  
 

Tel :  
 

Disposé(e) à recevoir chez moi :    Oui - Non 
 

mailto:adoration72@gmail.com

